
Индивидуальный учебный план обучения (с применением дистанционных образовательных технологий)
учащегося 1б класса МБОУ СОШ№ 10 с 12 мая по 15 мая 2020 года

Дата проведения учебных занятий: 11.05.20 понедельник

№
урока

Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Литературное чтение
2 Математика
3 Русский язык
4 Физическая культура



Дата проведения учебных занятий: 12.05.20 вторник

№
урока

Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Литературное чтение К. Чуковский «Федотка». О.
Дриз «Привет»

АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru ,
«Учи. ру»

Прочитать с.12-13
Обязательно: стр. 13 ответить на
вопросы
Выполнить по желанию:
нарисовать рисунок к любому
произведению

2 Математика Вычитание вида 14- . АИС «Сетевой город.
Образование»,
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать с.85
Обязательно: с. 85 № 1-3
Выполнить по желанию: с. 85 №
5

3 Русский язык Звонкие и глухие согласные
звуки.

АИС «Сетевой город.
Образование»,
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать с. 91
Обязательно: с. 91 упр. 2,3
Выполнить по желанию: с.91упр.
4

4 Технология Полеты человека. Изделие
«Самолет».

Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru,
«Учи. ру»

Прочитать с. 108-110
Обязательно: с. 108- 110
Выполнить по желанию:

5 Физическая культура Метание малого мяча с места в
цель

АИС «Сетевой город.
Образование»,
https://sgo.prim-edu.ru

Обязательно: броски бумажного
шарика в корзину



Дата проведения учебных занятий: 13.05.20 среда

№
урока

Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Литературное чтение И. Пивоварова «Кулинаки-
пулинаки». И. Токмакова
«Разговор лютика с пчелой»

Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru, «Учи. ру»

Прочитать с. 14-16
О б я з а т е л ь н о : с . 1 4 - 1 6
выразительное чтение
Выполнить по желанию:
наизусть по выбору

2 Математика Вычитание вида 15- . АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать с.86
Обязательно: с. 86 № 5, 6, 7
Выполнить по желанию: с. 86 №
3

3 Русский язык Парные и непарные согласные. АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать с. 92-103
Обязательно: с. 92-103 упр. 4, 6.
Выполнить по желанию: с. 103
упр. 8

4 Окружающий мир Почему в автомобиле и поезде
нужно соблюдать правила
безопасности?

Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru,
«Учи. ру»

Прочитать с. 68-69
Обязательно: ответить на
вопросы
Выполнить по желанию:
нарисовать рисунок



Дата проведения учебных занятий: 14.05.20 четверг

№
урока

Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Литературное чтение К. И. Чуковский «Телефон» Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru, «Учи. ру»

Прочитать с. 17-21
Обязательно: выразительное
чтение
Выполнить по желанию:
пересказ

2 Математика Вычитание вида 16- . АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать с. 87
Обязательно: с. 87 № 1-3.
Выполнить по желанию: с. 87 №
4

3 Русский язык Обозначение парных звонких и
глухих согласных звуков на
конце слова.

АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать с. 104
Обязательно: с. 104 упр. 3, 4
Выполнить по желанию: с. 104
упр. 5

4 Музыка Опера-сказка. Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru, «Учи. ру»

Прочитать с. 72-73
Обязательно: с. 72-73
Выполнить по желанию:



Дата проведения учебных занятий: 15.05.20 пятница
№
урока

Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Физическая культура Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru, «Учи. ру»

Прочитать:
Обязательно:
Выполнить по желанию:

2 Окружающий мир Почему на корабле и в самолете
нужно соблюдать правила
безопасности?

Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru, «Учи. ру»

Прочитать: с. 70-71
Обязательно: ответить на
вопросы
Выполнить по желанию: рисунок

3 Литературное чтение
на родном языке

Произведения С. Маршака. Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru, «Учи. ру»

Прочитать: выразительно
Обязательно: ответить на
вопросы
Выполнить по желанию:
нарисовать рисунок

4 Изобразительное
искусство

Урок - любования. Умение
видеть.

Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru, «Учи. ру»

Прочитать: с. 100-101
Обязательно: нарисовать любое
явление природы
Выполнить по желанию:


